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新聞資料 

2026銀髮友善食品個別獎項得獎名單 

獎項名稱 產品名稱 廠商名稱 

金饌獎 

不黏的圓仔粿 奇美食品股份有限公司 

芋頭鮮魚米粉、松露奶油海鮮炊飯、麻油

雞炊飯、蓮子腸四神湯 
鮮湧企業股份有限公司 

冷凍魩仔魚蘿蔔糕 溪和食品有限公司 

營

養

友

善

獎 

餐食類 蔬活腿排補力餐盒 全家便利商店股份有限公司 

配菜類 瓜仔雞肉 佳醫創照健康股份有限公司 

餐食類 高麗菜鮮肉雜糧水餃 馬可先生食品企業股份有限公司 

質

地

友

善

獎 

主食類 常溫熟飯-紫米瓜瓜飯 米大師美食生技股份有限公司 

休閒 

食品類 
小白鯨-紅豆 DIY 手作凍品 禾園生物科技有限公司 

主菜類 U+ 紅燒滷肉蛋 聯夏食品工業股份有限公司 

包

裝

友

善

獎 

點心類 統一蛋糕屋蒸果子牛奶戚風 統一企業股份有限公司 

主食類 冰烤地瓜 阿甘薯叔有限公司 

餐食類 豆酥烤魚鮮蔬餐盒 聯華食品工業股份有限公司 

商業潛力獎 

本土花生脆粒豆漿冰淇淋 有限責任台灣主婦聯盟生活消費合作社 

蛋小白雞蛋干-醬香口味 加茂食品有限公司 

日式燕麥茶碗蒸 吉康食品股份有限公司 

 

註：本年獲營養友善獎產品需符合銀髮友善食品營養友善標示中相關營養素規範(蛋白質及熱量、膳食纖

維、鈣)之一；獲質地友善獎產品需符合銀髮友善食品質地區分規格(容易咀嚼、牙齦咀嚼、舌頭壓

碎、無須咀嚼)之一。 

資料來源：財團法人食品工業發展研究所。 

 


