
深掘特色、打造品牌
休閒農業區展現農遊之美

行政院農業委員會（簡稱農委會）推動發展的休閒農業區，結合一級從業生產、二

級農產品加工及三級農業體驗和服務，將在地生產、農村景觀、農業文化創意、食農教

育與環境教育概念等元素融入區內，營造農業主題特色，開發商品，同時提升產業服務

質量及充實友善旅遊環境，成為民眾休閒農業旅遊與體驗學習活動的場域。

截至 107 年 6 月，全臺已劃定 91 區休閒農業區，每個休閒農業區各自展現不同風

貌，欣賞農村美景、走進果園採果、品嚐特色料理、採買農遊伴手禮和好玩有趣的農業

DIY，讓農業旅遊帶著我們發現更多臺灣這片土地的美好。

以下藉由金湖休閒農業區的案例，帶領大家瞭解漁鄉之美，並感受農委會輔導農漁

業轉型加值發展六級化的成果。

簡秀芳 1

註 1：行政院農業委員會輔導處。

【農業旅遊】
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壹、休閒農漁業轉型，農村出發新契機

口湖鄉西臨臺灣海峽，東臨水林、北港，南臨國家濱海風景區，北臨四湖箔子寮，

經由東西向 78 號及西濱 61 號快速道路的開通，不僅交通方便，且每年有 200 萬觀光

人潮的潛力。行政院農業委員會（簡稱農委會）於民國 95 年公告口湖鄉「金湖休閒農

業區」之劃定，主要是結合當地的地理條件、產業特色及既有資源，並擬定生態保育、

農園耕作、食農教育、產業體驗、社區文化、蛤貝工藝及特色風味餐做為休閒農業區發

展的目標。

在魚塭生長茁壯的魚、蝦、貝類，都是金湖休閒農業區的豐厚資產，為這個靠海的

村落注入朝氣。不論是乘膠筏遊魚塭、下水摸蛤、撈蝦吃魚，還是採買烏魚子、剝殼取

蚵等遊程，都能讓遊客深度體驗海口風情，認識愛惜土地的生態養殖法，並細細品嚐在

地漁產的鮮美滋味。

目前金湖休閒農業區裡的海口故事園區、烏魚子產業體驗區、馬蹄蛤體驗池、米粉

加工產業、農村文物、日曬手工麵、明湖海產－龍膽石斑特色餐廳等都是推薦遊客們必

造訪之處，在大海鹽分滋潤下的漁鄉，更顯得趣味盎然。

金湖休閒農業區裡撈蝦吃魚、剝殼取蚵等遊程，任遊客深度體驗海口風情。
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未來也將規劃農業耕作園區，提供中小學戶外教學及都會人口體驗農園生活之功

能，並將重塑農村生活景觀，如牛車步道、農田耕作、農園採摘體驗等，提供來訪遊客

看得到、吃得到、買得到的樂趣，以增加休閒農業區收入並帶動其他周邊產業，以達地

方產業平衡發展之目標。

貳、產業加值升級，增加益業者收益

95 年「金湖休閒農業區」的劃定，為口湖鄉的農漁產業注入了新契機，並於 97 年

成立組織運作，輔導農民創立「自我品牌」，協助產品行銷。100 年金湖休閒農業區遊

客服務中心的成立，更啟動各項旅遊服務工作，包含生態導覽諮詢、特色風味餐、食

農教育、殼貝工藝等休閒農業遊程體驗服務。

其以「水與綠」經營概念，統整區內生態景觀、人文風情、產業文化及食材園地

等元素，把區域總體發展為經營目標，推動鄉村休閒農業旅遊，將農漁業由一級產業

導向三級產業發展，促使地區成為生產園地，同時也是休閒遊憩的場所，另規劃展售

直銷平臺使農漁民直接銷售產品給消費者，解決了部分農漁產品運銷問題，無形中增

加農漁民收益，同時農漁民也可從提供遊憩服務中獲取合理報酬增加收入。

金湖休閒農業區是重要的烏魚子產區。 馬蹄蛤約有成人拳頭的大小，可 DIY
成為零錢包等藝品。
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休閒農漁業的轉型逐漸與當地的居民們取得了共識，也開始有當地年輕人回流，

這個從頭開始的過程，對當地居民而言，那種成就與充實感可說是難以言喻的滿足。

參、親近土地親近人情，食農教育在地深耕

14 年來堅持自己的目標，致力於推廣口湖鄉產業並兼任金湖休閒農業發展協會專

案經理的蔡云姍小姐說：「雲林是臺灣是許多食材的生產地，這裡能夠親近土地、親近

人情，非常適合深度旅遊：多樣化的農產包括黑豆、黃豆、白米、地瓜等都是以自然農法

種植，讓土地能重新活化，遊客們走進產地能夠看到耕種方式，能更加安心食用；養殖漁

業方面有文蛤種苗繁殖、馬蹄蛤復育、龍膽石斑、白蝦等，親自下水摸蛤、抓蝦捕蝦的樂

趣絕對是城市中無法體驗的，巧妙的將休

閒農漁業結合；另外透過食農教育的方式，

讓小朋友知道食材來源，走進農場親身體

驗，自己種下種籽、摘菜、洗菜到完成料

理，能學習到許多課本裡面沒有的知識，

並得到成長」。遊客可於過程中體會到傳

達人與食物、人與土地的連結，每次體驗

與品嚐都能感受到溫度。

肆、深掘地方特色，發現口湖之美

造訪金湖休閒農業區，遊客除慢遊口湖當地的美景、感受純樸的氣息、享受別具風

味的美食。金湖休閒農業發展協會也與華山休閒農業區聯合推出山海遊程，串連 7 個鄉

鎮、推出 3 個特色行程，將農場、陶藝等元素融入其中。在許多人都崇尚國外旅遊的現

在，口湖當地居民們其實想傳達給更多的人知道，國內一直有許多值得一遊的地方，呼

籲國人多看看自己生長的這片土地的美麗。

農委會輔導金湖休閒農業區從組織建立、培訓人材、擴大就業人口、產業輔導到擴大營

運基地，以金湖休閒農業區遊客服務中心為服務據點，建立社區小舖提供優質農產品展

示空間，打造各種活動，讓更多人參與營運，朝向永續經營發展。希望以海洋及農村情

感為基礎，結合鄉民共同營造水與綠的休閒農業旅遊之鄉，更為後代子孫打造美好的生

活環境。

走進農場親身體驗，透過食農教育的方式，讓小朋友瞭解食
材來源。
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