
 2019都市農業發展論壇
「城市科技桃花源」活動紀實

一、 前言

目前全球已突破 77
億人口，且多半集中於都
會區附近，使得民眾的生
活、交通、環境皆面臨巨
大的壓力，故世界各重要

城市皆致力於都市農業
推動與發展，以舒緩都市
化衍生的城鄉失衡問題，
臺灣對於都市農業相關
議題也深耕多年。

隨著社會進步，都
會區範圍也逐漸擴張，為

促進市區與郊區間的生
態環境平衡及居民生活
品質，都市農業發展已勢
不可擋。因此，行政院農
業委員會桃園區農業改
良場（簡稱桃改場）在行
政院農業委員會（簡稱農

本次論壇由農委會桃園區農業改良場主辦，敬邀農委會陳添壽副主任委員（左 7）以及產官學研各界專家集思廣益與
凝聚共識。

傅仰人 1　李阿嬌 1　蔡偉皇 2　洪子淵 3　陳南宏 3　王瑛璟 3

註 1：	行政院農業委員會桃園區農業改良場。
註 2：	行政院農業委員會科技處。
註 3：	財團法人農業科技研究院。
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委會）的指導下，於 9 月 24 日假集
思臺大會議中心舉辦「2019 都市農
業發展論壇—城市科技桃花源」；
本項活動並邀請國立臺灣大學生物資
源暨農學院、台灣園藝學會及財團法
人農業科技研究院等單位協辦，係針
對國內都市農業發展首次舉辦之大型
意見交流活動。冀望藉由產官學研界
的角度，多方探討與累積民眾對於國
內發展都市農業的意見，以提升政府
單位之科技研發能量，並跨域整合公
私部門資源，規劃出未來臺灣都市農
業產業發展藍圖。

二、 活動紀實

現代居民多半生活於工商業社
會，若要發展出貼合都市居民需求的
新興農業形態，科技、文化、教育的
跨域整合，將是重要議題。農委會陳
添壽副主任委員強調，全球都市化程
度不斷上升，使得都市居民的生活、
交通和環境壓力也隨之增加，而綠化
居住環境及參與農業活動將可有效舒
緩生活壓力；但空間配置、農業形態
選擇及法規配合等皆須慎重考量。桃
改場廖乾華場長認為，都市農業對於
城鄉均衡發展十分重要，建議結合產
官學研的力量，讓農業融入都市居民
生活之中，方能長遠推展。

此次論壇針對科技趨勢、地景
營造、農業療育性及現有產業推展等
層面，規劃「都會農業趨勢與未來科

技發展探討」、「都市農業地景營造
與教育體驗之思路與實踐」、「農
業健康療育在都市之應用發展」及
「2015 ∼ 2019 年都市農業推廣與社
會網路、產業建構」等 4 大主題；並
邀請國立臺灣大學生物資源暨農學院
盧虎生院長與該院園藝暨景觀學系張
育森教授、國立屏東科技大學段兆麟
副校長及社團法人社區大學全國促進
會楊志彬秘書長擔任 4 節的引言人，
並與各節共 13 位與談人討論如何運
用科技與跨域合作，轉化成適合我國
未來的都市農業運作系統，建構具有
在地特色的都市農業場景。

（一）	都會農業趨勢與未來科技發展
探討

盧虎生院長表示，世界各
國都在進行不同形態的都市農
業，將都市居民對土地、農業
的熱情展現其中；如今臺灣高
齡化與都市化程度越趨嚴重，
應建構更適合未來發展的農業
系統，並建議大家一起思考如
何投入跨域科技與鄉村、都市
結合，並加上青農的能量，形
成長遠發展的新產業。

因為都市農業發展規模
小，農委會農業試驗所林學詩
所長建議可參考國際上設置園
藝中心的形式，採用可即時提
供民眾所需各式植栽的多樣、
少量栽培與管理模式，將是未
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來都市農業的趨勢之一。桃改
場廖乾華場長也歡迎大家進行
綠化前將土壤送到桃改場進行
檢測，幫助提升後續種植的成
功性。

由於都市環境不同於一般
農業環境，因此，過往的研發
成果需要再經過轉化才能在都
市場域實際應用，農委會科技
處王仕賢處長認為，雖然目前
政策還在起步階段，但農委會
已陸續輔助相關課程開設與證
照模式的建立，希望未來替都
市農業推展提供適合的技術人
才，並歡迎全民共同參與。

（二）	都市農業地景營造與教育體驗
之思路與實踐

段兆麟副校長認為臺灣屬
於已開發國家，在農業的「三
生」（生產、生活、生態）
概念中，比起「生產」，
已更加重視「生活」與
「生態」層面，如今六都
生活圈已完善，是開始推
動都市農業的良好時機。
財團法人梧桐環境整合基
金會朱慧芳執行長則藉由
新竹市的食物森林經驗分
享，透過輕鬆的農業活動
以促進多元年齡層互動，
從農業、地景層次進展到
更深層的文化交流與族群

融合，突顯都市農業的多功能
性。

此外，都市農業還可提供
環境、文化、食農等多樣化的
教育體驗，符合十二年國民基
本教育精神。國立中興大學生
物產業機電工程學系盛中德教
授建議，在規劃食農教育的體
驗活動時，能夠與當今都市生
活融合，才能真正幫助學生將
所學應用於現實層面，從知識
教育進步到素養教育。而林與
農、食與綠之間密不可分，農
委會林業試驗所也逐年推動樹
藝師、園藝師培訓，該所吳孟
玲副所長表示，希望在政策面
落實之前，能利用科學、理性
的方法幫助大家更瞭解都市農
業的經營，從專業角度幫助產
業落實和推廣。

農委會陳添壽副主任委員強調若能將農業的多元功能運用到都會
區，將有益於民眾的生活品質。
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（三）	農業健康療育在都市之應用發展
張育森教授認為，現代人

因生活中充滿高壓力源，使得
大部分人處於亞健康的狀態，
農業發展除了考量「三生」外，
更加需要顧慮「生命」的層面，
和養生、健康、文化背景結合，
創造兼顧療癒和教育的「療
育」性質。良好的園藝活動設
計能讓體驗者在安全的情況下
產生成就與喜悅，同時促進與
自然的對話。農委會臺中區農
業改良場李紅曦場長則提供已
具成效的推廣案例，包含該場
示範花園建置與中彰投的社區
療育庭園布建，協助居民建構
符合其需求的休閒療育景觀；
並設計療育活動，強化民眾體
驗感，在在顯示都市農業療育

的無限潛能。
受益於醫學的發展，國立

臺灣大學森林環境暨資源學系
蔡明哲教授指出，現在也有許
多相關評估工具，包含腦波、
肌電值及評估園藝治療效益量
表等，都能幫助人們準確檢測
與評估綠化療育成效，未來或
可與基礎醫學知識結合，提升
農業與醫療間的合作。農委會
科技處郭坤峯副處長也說明，
此次都市農業論壇的精神亦能
呼應第 6 次全國農業會議主
軸，顯示政府部門已開始考量
相關議題，並期待後續能與衛
福部的長照政策配合；同時思考
都市農業高質化產品與機能性
產品的研究如何整併，使得整體
療育性更能打入特定目標族群。

王仕賢處長（左
1）、盧虎生院長
（左 2）、林學詩
所長（右 2）與廖
乾華場長（右1），
於與談過程中和參
與貴賓及民眾共同
進行討論，從許多
角度激盪出都市農
業發展之建議。
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（四）	2015 ∼ 2019 年都市農業推廣
與社會網絡、產業建構

都市農業議題已在民間
發酵多年，若能在社區規劃時
納入都市農耕運動，以官方政
策引導，使得低碳環保、食農
教育、高齡療育的精神更能被
看見，提升具在地特色「半農
半 X」的推廣，展現農業與當
地價值。楊志彬秘書長認為多
元專業社群與產業鏈可以幫助
創造就業機會，但我國目前尚
缺乏系統性銜接，建議民間與
縣市政府合作，創造符合當地
特色的都市農業。財團法人錫

瑠環境綠化基金會陳坤燦組長
也呼籲資材公司開發少量化包
裝，將更有利於社區發展小規
模都市農業使用。

臺北市政府產業發展局
王三中副局長也補充說明，推
動都市農業並非要取代一般農
業的生產功能，而是利用其彈
性讓大家更認識農業與食物安
全。臺中市政府農業局蔡精強
局長則以臺中市的休閒農業區
提供的觀光體驗效益作為案
例，平時由專業農民協助植栽
照顧作業，都市居民則在假日
藉由果樹認養、生態賞螢等活

經由本次與會專家主題報告和經驗分享，以及國內主管機關、地方政府、學研機構、產業人士與社會民眾意見交流與
共識凝聚，勾勒出未來都市農業推動之重要策略與措施。
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動，滿足療育需求。另外，都
會區的土地寸土寸金，建築物
屋頂的多元利用更受到關注，
樹花園股份有限公司李有田董
事長表示，如今綠屋頂技術已
臻成熟，建議可比照國際案例
建構大型屋頂農場，作為示範
推廣區域，並促進我國都市農
業於國際上的能見度。

三、 結語

經由引言人及與談人的經驗交
流分享，以及國內外各地區推動都市

農業的成功經驗借鏡，桃改場將匯集
國內發展需求以構築出都市農業的推
動策略方向，期待能藉由政府的科研
計畫及政策輔導，促進國內都市農業
發展，完善我國未來都市農業在科技
研發、產業轉型、環境建構及市場拓
展等內涵，促進特色化的在地發展形
式，達到以療育、感受和教育作為農
業多功能轉型應用之發展目標，讓
「農民」的農業成為「全民」的農業，
邁向「家家有花處處有景，全民農業
幸福生活」之願景。

透過新世代都市農業科技發展，將生產技術為主的傳統農村形態，連結到以生活為主的都市農業應用，期望達到「家
家有花處處有景，全民農業幸福生活」之願景。
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