
註 1：行政院農業委員會苗栗區農業改良場。
註 2：草莓農民（第 1 屆永續善農獎入圍）。

一、 前言

臺 灣 不 只 是 農 業 王 國 也 是 水 果
王國，在這個有各式各樣水果的寶
島，背後付出的是一群辛苦的農民，
而隨著環境氣候的變遷栽培品種的改
變，第一線的農民往往必須面對不同
病蟲害的挑戰。而為快速、有效達到
防治目的，化學農藥往往成為農民的
優先選擇，然而消費意識抬頭，農藥
殘留等食安問題逐漸浮出檯面，變成
時下所有人關心的重要民生問題。實
際上，化學農藥僅為眾多防治方法之
一，但為提升農產品食用安全，行政
院農業委員會（簡稱農委會）積極推
動10年農藥減半政策，並以IPM作為推
廣策略，所謂IPM是取自「Integrated 
Pes t  Management」字首構成的
名詞，意指「作物有害生物綜合管
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理」，是綜合多種防治方法以防治單
一或複合有害生物之管理方式，並視
必要使用化學農藥，是以預防為主用
藥為輔的防治方法。聯合國糧食及農
業組織（FAO）所採用的定義為：考
量所有對農作物有害生物具防治效果
之技術後，為防止有害生物危害情形
增加，綜合各種適當方法，在保有合
理經濟效益的同時，採取農藥或其他
防除對策，將對人與環境影響之風險
降至最低。IPM重視的部分是將擾亂農
業生態系之可能性減低，透過活用抑
制有害生物之自然存在的方式培養健全
的農作物。由上述定義可知，正確IPM
策略與農藥最適化使用有關，而非完全
不使用農藥，實際上「化學防治」亦是
實踐IPM的重要策略之一（圖1）。

二、 永續善農獎草莓青農入圍全國前十

IPM到底有多夯呢？去（108）
年行政院農業委員會動植物防疫檢疫
局攜手台灣農業科技資源運
籌管理學會還有全臺各試驗
場所舉辦了第1屆永續善農
獎 （IPM Award），行政院
農業委員會苗栗區農業改良
場（簡稱苗改場）第一時間
推薦IPM種子農戶袁婧清小
姐參與角逐。袁小姐本身為
臺南人，嫁到苗栗多年，因
緣際會下從公婆的手上接下
耕種多年的草莓田，一心想

改變現有管理方式的袁小姐求助了苗
改場，在多年配合之下袁小姐以種子
農戶的身分參與永續善農獎。袁小姐
接受苗改場團隊輔導，並與實習植物
醫生合作，利用非化學農藥資材徹底
實踐IPM管理模式，大幅減少田間化
學農藥施藥量達46%，初期產值更較
慣行田區增加30%，並帶動周邊草莓
園起而效之（圖2）。

三、 IPM操作方式與效益

究竟何謂IPM呢？所謂的IPM簡

圖 1. IPM 操作方式。

圖 2. 袁婧清小姐（左 1）向參與示範觀摩之農民解說如何操作 IPM。
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單來說是一種綜合多種防治方法，以
防治單一或多種有害生物的管理方
式，其中包括耕作防治、物理防治、
生物防治等，並在必要時合理安全的
使用化學農藥。IPM有助於降低作物
生產期間病蟲害之威脅，並有效提升
消費者信心及食用安全。藉由這種多
元防治方法可以進一步提升友善生產
環境。IPM基本體系分為3個階段，分
別為預防、監測與評估及防治，其中
精準判斷作物是否需要防治及防治的
時機點非常重要，從改變環境徹底清
園做起，搭配土壤或介質檢測，力行
合理化施肥，種植健康種苗，並藉由
監測避免有害生物建立族群、傳播。
在草莓IPM的操作部分（圖3），入
圍永續善農的袁小姐針對預計定植草
莓的田區，先將土壤送至苗改場檢測
土壤肥力，再依據檢測報告合理化施
肥。定植後主要以非化學農藥資材進
行病蟲害監測與發生初期的防治，包
含有益微生物、天敵昆蟲、性費洛
蒙、免登記植物保護資材等，而當病
蟲害發生密度達到經濟危害水平時，

改採推薦於草莓之化學藥劑，待密
度降低後，再回歸使用非化學農藥
資材，因而IPM的操作是滾動式的進
行。經過這些年的努力，袁小姐對於
環境的改變非常有感，甚至在園區內
發現了葉蟎的捕食性天敵「高橋食蟎
薊馬」（圖4），對此袁小姐欣慰的
表示往年要灑的化學藥劑自從天敵昆
蟲出現之後一次都沒灑，更有到園區
採草莓的消費者直說好多蜜蜂，學著
操作IPM不只是生態逐漸回歸平衡，
連環境效益都直接表現出來了呢！

此外，健康種苗亦是IPM操作重
要環節，袁小姐和苗改場及國立中興
大學植物醫學學程研究生共同合作研
發出二段式繁殖系統，多數草莓農育
苗方式為：12月分從田間選取走莖阡
插後，作為下一季草莓的母株，待產
生走莖後，再固定至盆缽當子株，從
隔年5月培育到8月，最後再將子株定
植到田間，此種培育方式母株暴露於
田間時間過長容易提高感病機率。二
段式繁殖系統改變育苗方式，將原先
子株換到大盆作為二代母株，二代母

圖 3. 草莓園操作 IPM 重要項目。 圖 4. 天敵昆蟲—高橋食蟎薊馬，成功立足 IPM 示範田區。
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株7月起分出子株，約3個月後進入定
植田區作為產果株。以每棵母株可產
生30∼50株子株推算，二段式繁殖系
統僅需25株初代母株，便可繁殖出1萬
株產果株，足以供應2分地草莓園。 

在示範推廣IPM時，必須引入新
的防治技術和管理方法，減少或將對
人類健康風險和環境影響降至最低。
為使農民接受新技術，該技術必須具
有足夠的防治效果，但與傳統的防治
和管理技術相比，成本和勞動力並不
會增加農民的負擔。因此，在將新技
術引入IPM實踐指標的管理要點時，
強化農民資材使用紀錄及成本效益分
析，並呈現技術優點。

四、 結語與未來展望

從決定報名第1屆永續善農獎到
入圍第2階段，最後入選為全國前十
到前進農委會領獎（圖5），整整9個
月的時間，苗改場和袁小姐做到了！

當初選擇草莓作為參賽代表，其中一
個重要原因就是希望扭轉消費者對草
莓農藥殘留的刻板印象。袁小姐在苗
改場及實習植物醫生的協助下突破以
往的慣行耕種，遵循IPM綜合管理技
術找尋到自己的一片天，防治成效也
讓大家刮目相看，其實走訪臺灣各地
就會發現像袁小姐這類農民其實已經
存在多時，而且很多農民的田間管理
工作早就開始IPM的操作，甚至試驗
場所已多年輔導農民藉由不同防治技
術減少化學農藥使用。農藥減量不是
口號，而是很多人已經在努力希望可
以逐年達成的目標，除了持續推廣也
將由種子農民分享自身經歷進而影響
其他農民，讓農民當農民的導師，將
自身成功的例子推廣出去。希望未來
不只有試驗場所可以協助農民取得這
樣的知識，而是大街小巷的農藥行也
可以一起推廣，讓農民知道什麼樣的
操作方式對環境以及對人類是最好的
選擇！

圖 5. 苗改場輔導草莓
農入圍第 1 屆永續善
農 獎（ 左 4 為 農 委 會
陳吉仲主任委員，左 2
為前防檢局馮海東局
長， 左 5 為 青 農 袁 婧
清小姐）。
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