
註1：農業部農民輔導司。

壹、 前言

我國已於107年邁入高齡社會，將於114年成為
超高齡社會，農漁村相較全國高齡化情形，持續老化
的現況更加嚴峻，111年農牧戶管理者平均年齡已達
64.44歲，農業部考量我國人口少子女及高齡化益趨
嚴峻，各部會將落實推動現行政策建構共融自主的高
齡社會。

依107年9月第6次全國農業會議結論，應鏈結
跨域資源形成互助網絡，爰辦理綠色照顧政策及相關
計畫運用農業的多功能，結合農業資源及綠色元素，
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多元學習課程。

建置跨域整合的農村發展模式，促進
高齡者人力活化及傳承運用，並具身
心健康的服務。

於是109年起，農村高齡人口為
農村重要人力資源，期待透過綠色照
顧政策之推動，公私協力合作，以農
業多功能協助農民及農村社區能夠獲
得知識、技能及行為改變而翻轉農村
人口老化及嚴重流失之現象，同時呼
應地方創生政策，輔導農漁會服務農
村高齡者，促進農村高齡者踴躍參與
農村事務及農事傳承工作，以提升並
強化農業多功能，吸引年輕人回鄉從
農，並協助農村高齡者在地健康老化。

貳、綠色照顧站出來，守護農村作伙來

綠色照顧政策以「產業促進為目
的，健康促進為核心」，運用農業資
源、自然環境等在地綠色元素來推動農
漁村高齡者服務，在長者的日常生活中
布建在地健康老化的各式軟硬體措施。
結合農漁民團體與NGO組織網絡，期
能吸引高齡者走入農漁村，體驗人與自
然事物互動的歷程來療育身心且提振農
漁村的各類產業，活化農村。

累計至今（112年），農業部已輔
導全國農會、漁會及農村社區以既有

據點及空間，成立綠色照顧站共計農
漁會121家（210班）、農村綠色照顧
站167站，共計288個據點，已服務
超過80萬人次的農村高齡者，讓高
齡長者獲得妥善的照顧及開啟第二人
生，讓農村青農能安心從農，高齡長
者就地健康樂活老化。

農村生活機能及醫療系統普遍較
都會區遲落，綠色照顧政策以65歲
以上農漁村長（尤獨居者及孤食者）
為服務對象，以自助互助共助、在地
場域及人力、世代共融等目標，以公
私力合作專案輔導計畫推動，促進農
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業組織之內外部合作，結合既有農漁
村空間及社區資源，鼓勵因地制宜推
動綠色照顧服務、農業服務、食農教
育及簡單的預防保健知識，讓農漁村
長者能健康快樂地享受在地老化的生
活，並提供增能培訓機會，鼓勵發展
符合各地需求及產業發展之特色服
務，期綠色照顧政策有助促進產業及
農村人口之永續發展及運用。

參、結語

綠色照顧以農業為本，透過農業
組織系統之優勢與資源，發揮農業多
功能性照顧農漁村高齡長者，促進農
村高齡者踴躍參與農村事務、農業技
術及文化傳承工作，以強化農業多功
能，吸引年輕人回鄉從農，促進農村
人力的運用及永續傳承。

最後，持續擴展綠色照顧站點，
輔導農漁會及農村社區永續經營；運
用在地多元人力資源辦理綠色照顧，
輔導農村之高齡人口並視為農村重要
人力資源，鼓勵全國各農漁會及農村
社區持續響應及加入，落實幸福農村
之大願。

高齡者妥善受照顧，青農安心從農，農業傳承推廣。

場域綠化及優化。
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