
一、前言

臺灣有機茶產業的發展可追溯自77年，歷經約40年的發展，從追求健康的因
素到關心生態環境的永續理念，並逐步落實與實踐，已在國內形成良善的產銷循
環。臺灣地處亞熱帶地區，其高溫高濕的氣候對有機茶的栽培技術帶來嚴峻的挑
戰，尤以近年氣候變遷所導致的乾旱與強降雨皆需加以克服。在農政單位及有機茶
農的努力下，有機及友善耕作茶園田間管理及茶葉加工製造技術已有長足的進展，
從外部的有機茶園生態與生物多樣性調查，到內部的茶葉品質及保健成分，經試驗
證實較一般慣行茶園，更對環境生態及人體有益。未來，有機茶發展趨勢在注重環

臺灣有機茶發展策略與成效

註 1：農業部茶及飲料作物改良場。

蘇宗振 1蘇彥碩 1陳柏蓁 1

112年第四屆全國有機茶分類分級TAGs評鑑活動頒獎於南投茶博有機茶館會場。
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境友善和永續經營的理念下，農業部
茶及飲料作物改良場（簡稱茶改場）
將引領朝向高值健康化、高附加價值
化、高市場競爭力和高度國際化的方
向邁進，增加茶農收益及強化投入意
願，以期打造一個與國際接軌且屬於
臺灣茶的下一個百年，達到茶產業永
續目標。

二、 臺灣有機茶發展沿革

臺灣有機茶的發展，始於茶改場
在77年擇定桃園楊梅地區（總場示範
有機茶園5公頃）開始進行試驗；而
真正推廣有機茶農戶開始試作，則於

84年在前農林廳（現農業部農糧署）
及茶改場之輔導下，分別在桃園楊梅
與龍潭、苗栗及嘉義石棹指導有意願
之茶農栽植。86年春季的展售會計有
4戶有機茶農參與展售，國內消費市
場的需求也逐漸提升（林，2003）。

有機茶在國內消費市場還處於起
步階段，隨著人們對健康和環保的意
識提高，有機茶的國內需求也在逐年
增加。93～95年從事有機茶面積不
到100公頃，但隨有機農業理念漸被
國內消費者接受，由96年突破100
公頃後逐年增加，至102年有機茶面
積逼近500公頃；後因氣候因素導致
生產成本變高及消費市場固定且推廣

113年1月有機與友善茶園於全國各縣市面積。
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不易，有機茶面積漸減少。惟經政府
農業機關改良栽培技術及相關政策輔
導的有效導入，於108年逐漸提升，
並於112年有機驗證及友善耕作茶園
面積達到 630 公頃。進一步分析，
至112年底，臺灣有機茶種植面積為
524.19公頃，占有機作物種植面積
的3％以上，較108年增加了108.74
公頃。臺灣有機茶種植面積在近5年
呈現穩定成長的趨勢，調查113年1
月臺灣有機茶的主要產區為南投、新
北、高雄、花蓮等地，高中低海拔皆
有茶農種植有機茶。

108年5月30日《有機農業促進
法》正式實施，該法為有機農業的專
法，除輔導與管理並重，更是推動與
他國雙邊有機同等性認定，也被稱為
「有機茶元年」。根據調查，國外有

機茶的主要消費市場在北美、歐洲、
日本、韓國等，其中以美國的需求最
大。111年臺灣有機茶出口值為1萬
667美元，從全球有機茶的產值約為
1.12百萬美元來看，具有極大的發展
空間（Maximize Market Research及
農糧署有機茶出口資料）。

三、有機茶園具生物多樣性、減碳特性

茶改場於中南部生態茶園進行
長期生態資訊監測研究，以資源低投
入的栽培模式如生態及生物多樣性
的角度去經營管理茶園，在動植物
相或物種種類均較為豐富（郭等人，
2016）。例如南投名間有機茶園的長
期生態調查，藉由調查尋找關鍵物
種，確立茶園生態有幫助物種，例如

93～112年臺灣有機茶種植面積變動情形。

(公頃)
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各種瓢蟲種類；也在有機茶園草相調
查發現以菊科和禾本科種類居多。另
在南投縣魚池鄉有機茶園與慣行茶園
之生態系服務功能評估比較，108～
109年調查蜘蛛、蝴蝶等昆蟲及地面
草相，就整體趨勢而言，有機茶園的
蜘蛛類多樣性較佳，數量較慣行茶園
多（見附表）；且草相種類也有較多趨
勢（羅及陳，2020）。由此可知有機
及友善環境耕作，除可生產安全、優
質的農產品供應市場外，亦是一種對
環境最友善的耕種方式，其遵守自然
資源循環永續利用，不依賴合成化學
農藥、肥料及基改物質，運用資源保
育與生態平衡管理，是實現各項碳排
放量減量及農業剩餘資材循環再利用
的措施之一。有機茶園不使用化學農
藥及化學肥料且多為草生栽培，研究
指出茶園以草生栽培方式管理可以降
低農業溫室氣體二氧化碳及甲烷排放
量（王，2023）。

四、 臺灣有機茶營銷策略

近年來消費者重視食品安全及
農藥殘留等健康方面影響，對於有機

茶具有國家認證的安全性接受度越來
越高，進而帶動有機茶銷量及多元化
的有機產品開發與銷售。有機茶與一
般慣行茶比較，雖然需要更多的人工
除草和生產管理成本，但相對多了維
護水土資源、生態環境、生物多樣性
等耕作方式，茶葉風味也更多元。依
據中興大學及農糧署「有機茶生產成
本與收益之研究」研究資料（黃等，
2018），2017年有機茶平均每公斤生
產成本為270元，平均每公斤售價為
285元（均高於一般慣行茶每公斤生
產成本155元與售價277元）；有機手
採茶菁所得（含自家勞動報酬及設算
之地租與利息）為12萬7,942元，低
於一般慣行手採茶菁所得48萬1,105
元；但若製成有機茶乾出售，平均每
公頃農家收益可達84萬4,734元（一
般慣行手採茶為 48萬 1,105 元 / 公
頃），可見有機茶的販售，搭配適當
行銷方式將有最大之收益。

110年茶改場委託國立政治大學
調查新北坪林及南投各5家有機茶農
或茶企業手採茶生產成本，南投有機
茶生產成本平均約為54萬元 /公頃 /
年，新北市有機茶則約30萬元/公頃/

附表. 108～109年南投縣魚池鄉慣行茶園及有機茶園之蜘蛛類調查數量

類型 108年 109年 108～109年合計

慣行茶園 628（52.3±20.4） 1072（76.6±37.5） 1700（65.4±32.7）

有機茶園 834（69.5±16.2） 1188（79.2±15.3） 2022（74.9±16.2）

總計 1462（60.9±20.1） 2260（77.9±27.8） 3722（70.2±25.8）

  p=0.038 p=0.759 p=0.171
註：處理間原值經統計分析後，無顯著差異（α=0.05）。

單位：隻次
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年，皆與當地慣行手採茶成本相近，
但較機採茶成本高3～4成；進一步分
析，係有機茶農直接成本（肥料、人
工、資材及水電等總和）較高，調查
之茶企業生產成本比例較高者多為地
租、人工費用及機械費用等間接成本
與其他成本。

 茶改場於109年推出完整描述臺
灣特色茶的六大臺灣特色茶風味輪，
應用臺灣茶分類分級系統（Taiwan-
tea Assortment & Grading system, 
TAGs），並結合溯源系統（有機、產
銷履歷或產地標章）及農藥檢測，達
到產地明確、產品安全及消費者安心
的三贏局面。TAGs三大核心價值，
一是安全，生產製造過程全部可追
溯，且每點茶樣必須藥檢合格，消費
者可以安心飲用；二是國產，參加之

110年調查南投縣及新北市有機茶與慣行栽培平均生產成本比較。

全國各地有機茶農品牌。

109年辦理第一屆全國有機茶TAGs評鑑頒獎。

(元)
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茶葉須通過有機或產銷履歷驗證或產
地標章，以確保為臺灣在地生產之產
品，並凸顯茶農、茶莊及茶廠自產自
銷精品茶之價值；三是產品分類分
級，由產官學專家組成之評審團進行
評審，並依據茶葉風味輪來補足茶葉
評鑑分級後的風味敘述及製作風味說
明圖卡與評鑑報告書，勾勒臺灣不同
地區茶葉之特色並加以分類分級，讓
消費者能更簡便及輕鬆方式體會、瞭
解並認同分級之結果，更容易瞭解到
所購買茶葉的風味與特色。

自 109 年辦理第一屆全國有機
茶TAGs評鑑，至今年已辦理5屆，
因其將有機茶的色香味以特色茶風味
輪，將有機茶的外觀、水色、香氣、
滋味及口感做詳細描述，並將描述製
成評鑑報告書，給予產品新的生命及
與消費者溝通的方式。這是一個創新
的作法，旨在讓消費者更容易瞭解和
選擇有機茶，也讓製茶師和茶農有一

個清楚的標準和參考，同時也提高了
有機茶的透明度、資訊化和系統化。
112年初次進行有機袋茶的評鑑，希
望藉由多元行銷有機袋茶產品，增加
農民收益及投入意願，而提高有機農
業耕作面積。

目前全國有機茶TAGs評鑑中，
優選有機茶葉（乾）建議售價每臺斤
6,000元以上，可見得到公正公開的
評鑑分級對於消費者仍有提高購買意
願及價格的吸引力。另有機茶成本多
以地租、人工費用及機械等直接費用
為主，若能減少這些方面成本，同時
加強有機茶市場行銷，對於有機茶推
廣應更有助益。

五、結語

茶改場為使臺灣茶業更加長遠，
積極改善有機及友善耕作茶園田間管
理及茶葉加工製造技術，並持續導入

111年第三屆全國有機茶分類分級TAGs評鑑活動清香型組頒獎。
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智慧農業，並以有機茶園生態與生物
多樣性指標，多加宣導有機茶的對人
體的保健效益與功效，以符合消費者
需求。此外，應用臺灣茶分類分級系
統（TAGs），辦理全國有機茶TAGs 
評鑑及配合臺灣特色茶風味輪行銷推
廣活動，讓消費者有信心。有機友善
耕作茶園配合相應的栽培管理及推廣
措施，精進技術不僅能夠提升茶葉的
品質和產量，也能夠減少對自然資源
的耗竭和環境的負擔，達到綠色經濟
的目標，同時提升有機茶的品質、品
牌、競爭力和國際形象。積極打開外
銷市場的大門，增加農民收益及投入

意願，進而提高有機農業耕作面積，
提高消費者瞭解有機茶進而採購，達
到有機茶葉產業永續目標。

（參考文獻請逕洽作者）

「2023 全國有機袋茶分類分級 TAGs 評鑑示範活動 」
參賽入選之有機袋茶產品。

進行「2023全國有機袋茶分類分級TAGs評鑑示範活動 」為全國首次有機袋茶的評鑑，於臺北花博農民市集進行頒獎
典禮。
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