
重現農村互助精神的百人「割稻飯」共食慶典。

前言

因應經貿自由化，農業部除了啟動各項產業支持方案

外，更致力於協助產地端升級，並為積極落實《食農教育

法》，讓國人在生活中體驗農業，並建立國人對本土農業的

信任，引導消費者於日常生活中優先選擇國產農產品，為產

業升級注入實質動能，農業部特別選在115年4月3日兒童節假

期首日，於凱達格蘭大道及總統府前北廣場盛大主辦「凱道

農玩節」活動，為孩子打造一個最「農業」的兒童節活動。

本次活動即是透過沉浸式的策展、共融遊戲的概念，將

傳統農村美學移師凱道，活動內容不僅展示東臺灣的稻草藝

術，還規劃大型蔬果迷宮、小農市集、食農體驗課程、主舞

臺割稻飯及馬戲團表演等有趣又好玩的活動，期盼讓都會區

民眾與孩童在趣味玩樂中親近農業、認識土地，讓食農教育

真正在家庭生活中扎根，縮短產地至餐桌的認知距離，國產

農漁畜產品具備縮短碳足跡與新鮮直送的高品質優勢，是消

費者的「唯一選擇」。

2026凱道農玩節 活 動 紀 要

撰文｜農民輔導司   王蔓瑜、黃仕嵩
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親子玩樂扎根食農教育

實踐在地農業新價值

活動開幕式由農業部陳駿季部長邀請富里鄉農會張素華總

幹事、屏東縣青農聯誼會古呈焕會長及新北市農會張麗梅總幹
事分享在地生產、在地消費的重要性；陳駿季部長表示，舉辦

本次活動最主要目的，是為了落實食農教育的重要性，在生活

中體驗農業，希望全國的消費者、平常鮮少接觸農業生產的都

會區家長及兒童，都能體會農作經營的辛勞，現場也集結了各

縣市的青年農民，希望逛攤位時候可以多跟農友互動，了解農

業生產的過程，以及發掘各地農產品的特色，進而在心中種下

珍惜食物、關心農地的種子，進而具體支持並喜愛臺灣農業。

開幕式現場引領貴賓們共同參與極具臺灣農村時令代表

性的「手作醃脆梅」活動，特別邀請南投

縣水里鄉農會職人團隊親自教學，透過

雙手搓揉，讓當季新鮮青梅與粗鹽融

合並釋放果香，到最後拍打裝罐。

讓都會區親子們透過體驗搓揉青梅的

過程，深刻感受雙手與土地產物的連

結，更能理解每一口酸甜背後，皆是農

民辛勤耕耘與守候時節的成果；透過這

份手作的溫度，讓食農教育在孩子心中

扎根，建立對在地農產的深厚認同。

賴清德總統特別在下午親臨現場，在農業部陳駿季部長陪

同下與現場熱情民眾共同體驗食農教育課程，甚至加

入花蓮市農會「搗麻糬」體驗行列，與現場小

朋友共同持木杵捶打國產糯米製成之麻

糬，感受傳統農村飲食文化的熱力。

透過親手製作的過程，能讓下一

代深刻體會農民的辛勞與土

地的溫度，進而培養珍惜食

物、均衡飲食及支持在地農

業的永續觀念。

賴清德總統與花蓮

市農會及現場小朋

友共同體驗搗糯米

麻糬。

農業部陳駿季部長親自

帶領貴賓體驗南投水里

手作醃脆梅。
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為展現臺灣農產多元實力，此次「小農市集」邀集全臺青農

聯誼會、農會及相關產業單位共54個攤位參與，提供產地直送的

生鮮蔬果與精緻農產好禮。總統也走訪小農市集，與來自全臺各

地青農及農民團體們熱情互動，聽取米食、洋蔥、漁產加工及友

善畜牧產品等介紹，並與攤商業者互動交流，表達對臺灣在地農

產品的支持。

展區最大亮點首推於總統府前北廣場設置占地25x25米的

「蔬果迷宮大作戰」，該座沉浸式迷宮由還我特色公園行動聯盟

與臺北市立大學師生現場以500個農業蔬果塑膠籃、環保紙箱及

稻草捆共同構築而成，使孩童在色彩斑斕的農業資材牆間穿梭冒

險，探索蔬果運送的奧秘。

此外，現場還將花蓮富里鄉農會長達10米多的稻草愛心大猩

猩地景藝術，結合大型農用載運車妝點入口意象，在城市水泥叢

林中營造出濃郁的農村美學氣息，讓民眾在城市中心也能領略農

村生活的淳樸風情。賴清德總統與陳駿季部長皆特別於此合影留

左圖：小農市集吸

引絡繹不絕的採購

人潮。

右圖：「蔬果迷宮

大作戰」吸引親子

於總統府前穿梭冒

險。

下圖：賴清德總統

與陳駿季部長皆與

大猩猩稻草藝術手

比愛心合影。
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念，並與青農們一同手比愛心，象徵政府與農民齊心守護臺

灣農業。

主舞臺區除了可以看到海洋家族及Focasa馬戲團的精彩

演出，也重現農村互助精神的百人「割稻飯」共食慶典，讓

都會民眾透過熱騰騰的國產米食香氣，在凱道上串聯起跨世

代的情感記憶。同時還有「驚喜三重送」集章闖關任務，讓

大小朋友完成各種挑戰便能將限量新鮮蔬果帶回家。

結語

「凱道農玩節」圓滿落幕，展現出臺灣農業韌性與活

力，成功以沉浸式策展、食農體驗遊戲及農業職人互動的

創新行銷模式，吸引了數萬名國人熱烈參與，引發社會跨

世代的熱烈共鳴與實質經濟效益。本次活動不僅讓國人在

城市中心領略農村的純樸風情，更成功為生產者與消費者

間搭建起信任的橋樑。

未來，農業部將持續透過橫向單位連結與垂直產業整

合，深化學校、農民團體、地方政府與民間組織間的食農

教育合作網絡。期望透過更多元趣味的推廣方案，引導國

人將支持國產農產品轉化為日常消費的自發性行動。「臺

灣農產 唯一選擇」，讓我們一同用行動守護本土農業、支

持臺灣農產、感謝臺灣農民。  

總統府前主舞臺區

觀賞 Focasa 馬戲
團的精彩演出。
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